£ PROFILAKTYCY

Propozycja koncepcji diagnozy

Prof. Jacek Pyzalski

MINISTERSTWO SYSTEM ODDZIALYWAR PROFILAKTYCZNYCH W POLSCE - stan i rekomendacje dla zwiekszenia
EDUKACII skutecznodci i efektywnodci planowania i realizowania dzialan profilaktycznych w mikro | makro skaki. ,l Fundacja
EUURAL Projekt realizowany przez Fundacje .Masz Szanse” jako zadanie publiczne na Ziecenie Ministerstwa .Masz Szanse"

NARODOWE) Edukacji Narodowej. Umowa nr MEN/2016/DWKI/1175 sace* Foundation



L

Podziat narzedzi

( . L)
5. Narzedzia dotyczgce rozpowszechnienia
specficznych problemdw/ale tez dziatan
ozytywnych
L pozytywny y
A\
a : )
4. Narzedzie dotyczgce deklarowanych
potrzeb dzieci i mtodziezy dotyczacych
rofilaktyki
\ P y y,
AV
( \
3.Narzedzie dotyczgce jakosSci programéw
nakierowanych na specyficzne problemy
. y,
AV
( \
2. Narzedzie dotyczace jakosci wdrazania
programow profilaktycznych (ogdlne)
. y,
\
4 A
1. Narzedzie dotyczace klimatu szkoty
\ J
MINISTERSTWO SYSTEM ODDZIALYWAN PROFILAKTYCZNYCH W POLSCE - stan i rekemendacje dla zwiekszenia
EMIKACT skutecenodsi i efektywnodc planowania i realizowania dziatad profilaktycznych w mikro | makro skali. _| Fundacia
= L/URAL -‘_I . Projekt realizowany przez Fundacje .Masz Szansg™ jako zadanie publiczne na Ziecenie Ministerstwa Masz szansq'
NARODOW! Edukacji Narodowej. Umowa nr MEN/2016/DWKI/1175 £ ce* Foundatior



-

: Narzedzie dotyczgce klimatu szkoty

e Uzasadnienie: Ogodlnie rozumiany klimat szkoty choc nie jest typowo
rozumianym dziataniem profilaktycznym wykazuje powigzania
zarowno z pozytywnymi, jak i negatywnymi przejawami
funkcjonowania dzieci i mtodziezy (por. Gottfredson i in., 2005;
Gregory, Henry, Schoeny, 2007; Kapari, Stavrou, 2010; Ostaszewski,
2012, Przewtocka, 2015). Cokolwiek by sie nie dziato w szkole pod
hastem profilaktyki to jakos¢ wdrazania i odbioru tych dziatan
uzalezniona jest od klimatu szkoty (w tym kontekscie to zmienna
posredniczgca). Istotne jest zatem pomiar wybranych elementéw
klimatu szkoty — lub w przypadku uczniow mozna by tutaj pojs¢
koncepcyjnie w pomiar wiezi ze szkotg. W przypadku nauczycieli z
kolei mozna by mierzy¢ jakies elementy ich dobrostanu w
kontekscie funkcjonowania placéwki — oczywiscie to nie to samo co
klimat, ale wskaznik (a wtasciwie konsekwencja) jego percepcji iz
pewnoscig cos co przektada sie na relacje nauczyciel-uczen
(Pyzalski, Merecz, 2010).
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‘ Klimat szkoty - propozycje

1. Bezpieczenstwo

- zasady i normy
- bezpieczenstwo fizyczne
- poczucie bezpieczenstwa spotecznego | emocjonalnego

2. Uczenie i nauczanie

- wsparcie w nauce
- nauczanie umiejetnosci spotecznych i obywatelskich

3.Relacje interpersonalne

- szacunek dla réznorodnosci
- wsparcie spoteczne ze strony dorostych
- wzajemne wsparcie spoteczne wsréd uczniow

4. Srodowisko instytucjonalne

- poczucie przynaleznosci do szkoty, spotecznosci
- srodowisko fizyczne (budynek, otoczenie)
Cohen, Pickeral,

McCloskey, 2008

Comprehensive School

Climate Inventory —

CSCl;
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‘ Klimat szkoty - propozycje

e 1. Wsparcie nauczycieli (okazywanie pomocy i wsparcia uczniom,
znajdowanie

czasu dla uczniow, okazywanie zainteresowania)

e 2.Klarownos¢ zasad i oczekiwan (znajomos¢ zasad i konsekwencji wsrod
ucznidw, stosowanie zasad przez nauczycieli)

* 3. Wysokie aspiracje i zaangazowanie w nauke (poziom zaangazowania
ucznidw w uzyskiwanie dobrych stopni)

» 4. Relacje z rowiesnikami (pozytywne relacje z rdwiesnikami, poczucie
przynaleznosci do grupy rowiesniczej, negatywne relacje z rowiesnikami,
konflikty, walki, trudnosci w kontaktach)

e 5. Restrykcyjnos¢ szkoty (formalizm w egzekwowaniu zasad dyscypliny,
srogie

kary za niewielkie przewinienia, gnebienie uczniéw)
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‘ Klimat szkoty - propozycje

* 6. Udziat uczniow w podejmowaniu decyzji (branie pod uwage
opinii uczniow

w podejmowaniu waznych decyzji w szkole, konsultowanie z uczniami

niektorych tresci nauczania oraz udziat uczniow w organizowaniu

dodatkowych zajec pozalekcyjnych, np. wycieczek)

e 7.Stosunek do odmiennosci kulturowych i etnicznych
(modelowanie i zachecanie do kontaktow z uczniami z innych grup
etnicznych, uczestniczenie w zyciu szkoty ucznidw z
mniejszoSciowych grup etnicznych, pomaganie w rozumieniu innych
kultur, grup etnicznych, religii)

« 8. Poczucie bezpieczenstwa (stan bezpieczenstwa uczniéw w szkole,
w tym: kradzieze, bojki, wymuszenia, sprzedaz narkotykow itp.)
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‘ Klimat szkoty - propozycje

1. Srodowisko fizyczne (wyglad budynku, liczba uczniéw, poziomu hatasu,
czystos¢ pomieszczen, jakos¢ wyposazenia itp.)

2. Srodowisko spoteczne (relacje wewnatrz zespotu nauczycielskiego,
relacje

nauczyciele—uczniowie, relacje miedzy uczniami, sposoby podejmowania
waznych decyzji, relacje szkota—rodzice)

* 3. Srodowisko emocjonalne (atmosfera relacji interpersonalnych w szkole,
poczucie przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, poczucie wspadlnoty,
stosunek do odmiennych kultur, stylow zycia, pogladow, zaangazowanie
nauczycieli)

4. Srodowisko ksztatcenia (wymagania i oczekiwania dotyczace nauki
szkolnej, zasady oceniania i monitorowania postepow ucznidéw w nauce,
kwalifikacje i kompetencje dydaktyczne nauczycieli, sposoby i formy
zdobywania wiedzy i umiejetnosci przez ucznidw, aspiracje edukacyjne
ucznidw, itp.) Tableman, 2004
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‘ Klimat szkoty - propozycje

1. Jakos¢ relacji spotecznych (stosunki nauczyciel-uczen troska o dobro
ucznia, stosunki pomiedzy uczniami, zwigzki przyjacielskie, relacje miedzy
nauczycielami oraz miedzy nauczycielami i dyrektorem szkoty, relacje
miedzy szkotg i rodzicami, oraz miedzy szkotg i spotecznoscig lokalng)

2. Bezpieczne i zadbane Srodowisko (stan budynku, klas lekcyjnych,
dostepnos¢ pomocy edukacyjnych, stan bezpieczenstwa w szkole,
tolerowanie agresji lub innych form dokuczania stabszym, bezpieczenstwo
emocjonalne na lekcjach, akceptacja dla twdrczych poszukiwan,
poszanowanie odmiennosci np. religijnych, rownos¢ w przestrzeganiu
zasad i regulamindw szkolnych)

3. Srodowisko ksztatcenia (nastawienie na osiagniecia w nauce szkolnej,
wysokie oczekiwania przy jednoczesnym wsparciu dla ucznidw, atrakcyjna
interaktywna metodyka nauczania)

4. Udziat w zyciu szkoty (styl zarzgdzania, warunki do aktywnego
uczestniczenia nauczycieli, ucznidéw i rodzicow w zyciu szkoty, autonomia
nauczyciela, podziat obowigzkow i kompetencji, udziat uczniéw w zajeciach
pozalekcyjnych i nieformalnej edukacji) Blum, 2007 (za: Ostaszewski 2012)
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‘ Klimat szkoty - propozycje

* 1. Bezpieczenstwo (poczucie bezpieczenstwa
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emocjonalnego, reagowanie na przejawy agresji,
dbanie o fizyczne bezpieczenstwo, zasady
wspotzycia i konsekwencje ich nieprzestrzegania)

2. Relacje (stosunek do odmiennych kultur,
przekonan, pogladow, stylow zycia i wartosci,
relacje nauczycie uczen, relacje miedzy uczniami,
poczucie Cohen i Greier, 2010, (za: Ostaszewski
2012) przynaleznosci o szkoty, udziat w
podejmowaniu decyzji)
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‘ Klimat szkoty - propozycje

» 3. Ksztatcenie (wsparcie uczniow przez
nauczycieli, metodyka nauczania, zajecia
pozalekcyjne, rozwoj zawodowy nauczycieli)

* 4. Srodowisko fizyczne (wielkoé¢ szkoty,
wyglad budynku, sal lekcyjnych i otoczenia)

e 5. Reformy (wspotpraca ze srodowiskiem,
gotowosc do wprowadzania zmian dla
poprawy jakosci ksztatcenia
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‘ Klimat szkoty - propozycje

e 1. Relacje miedzy uczniami

— Konkurencja: egoistyczne ukierunkowanie na wtasne osiggniecia, bez
uwzglednienia oczekiwan innych osob,

- Kohezja: spdjnosc¢ grupowa — zrozumienie, zgranie klasy, otwarcie na
kontakty

- Wiezi spoteczne: ilosC i jakosC przyjacielskich powigzan i kontaktow w klasie
outsiderow.

e 2. Relacje uczen-nauczyciel

- Kontakt i zaufanie: osobiste zainteresowanie nauczyciela uczniem i jego
problemami, indywidualne podejscie do uczniow

— Akceptacja: poczucie powaznego traktowania przez nauczycieli, obierane
mozliwosci wspotpracy z nimi

— Restrykcyjnosc: obiektywnosé, gotowosc do przyznania sie do btedéw
nauczycieli, stosowanie sankcji, srodki dyscyplinujgco-kontrolne
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‘ Klimat szkoty - propozycje

e 3. Klimat edukacyjno-wychowawczy

— Wsparcie i zaangazowanie nauczycieli: stopien indywidualnego podejscia do
uczniow i ich problemdéw w nauce, wspieranie uczniow — zwtaszcza tych,
ktorzy majg problemy w nauce, odpowiedni do mozliwosci uczniéw dobor
wymagan

- Wspotdecydowanie: dostrzegane przez uczniow mozliwosci wywierania
wptywu na procesy decyzyjne w szkole oraz dyskutowania spraw krytycznie
przez nich postrzeganych

— Szanse na odniesienie sukcesu: bezstronnos¢ i sprawiedliwos¢ oceny
wynikdw w nauce, gwarantowanie wszystkim uczniom szans na sprostanie
wymogom stawianym przez szkole

— Procesy etykietowania: bezpodstawne, przedwczesne przypisywanie winy
uczniom, poczucie bycia nadmiernie karanym i posiadania u innych
zdecydowanie negatywnej opinii o sobie

- Wyobcowanie: poczucie izolacji i alienacji w szkole i klasie zaréwno ze strony
nauczycieli, jak i wspotuczniow Kulesza, 2011
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‘ Klimat szkoty - propozycje

e 1. Stosunki interpersonalne: zaangazowanie,
spOjnosc¢, pomoc hauczycielska

e 2. Rozwaj osobisty: ukierunkowanie na
osiggniecia, wspotzawodnictwo

e 3. System organizacyjny: porzadek i
organizacja, jasnosc regut, kontrola, Pytka, 199
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Narzedzie dotyczace jakosci
wdrazania programow
profilaktycznych (ogdlne)

* Narzedzie, ktore odnosi sie do ogdlnych ram
wdrazania profilaktyki w szkole
(organizacyjnych, szkoleniowych,
ewaluacyjnych).



Narzedzie dotyczace jakosci
programow nakierowanych na
specyficzne problemy

e Pytania o kluczowe dziatania réznych strategii
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profilaktycznych i konkretnych rozwigzan
nakierowanych na poszczegolne problemy, np.
w przypadku bullyingu mogg by¢ pytania o
integracje klasy, reagowanie nauczycieli na
bullying, karanie sprawcow, prace z ofiarami i
Swiadkami, etc.
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Narzedzie dotyczgce
deklarowanych potrzeb dzieci i
mtodziezy dotyczacych profilaktyki

'

* Badanie mtodziezy:

— jakimi tematami chce zeby zajmowata sie szkotfa profilaktycznie
a jakimi nie (przyktadowo sg zmeczeni zajeciami o tradycyjnych
uzaleznieniach, a woleliby o tolerancji/uchodzcach).

— formy (przyktadowo chca spotkania z ludzmi co majg/mieli
okreslony problem, nie chcg form internetowych ani dfugich
filmow.

— Czy dziatania profilaktyczne powinni prowadzi¢ nauczyciele, czy
osoby spoza szkoty (wolg to drugie).

O tego typu rzeczy mozna zapytac¢ ankietowo dyferencjatem
i wyszty by z tego preferencje co do tresci, form,
wykonawcow.
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Narzedzia dotyczgce rozpowszechnienia
specyficznych problemow/ale tez dziatan
pozytywnych

* Narzedzie wskaznikujgce zachowania ryzykowne i pozytywne
— Z pewnoscig substancje, przemoc i cyberprzemoc,
aktywnos¢ spoteczna, wolontariat, sport ale moze tez
uzaleznienia behawioralne. Nie moze to by¢ za dtugie wybor
jest trudny. Trzeba tu uzy¢ przedziatéw czasowych i to dosy¢
krotkich ze wzgledu na zastosowanie tego narzedzia w modelu

podtuznym.
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